SYSTEMISCHES COACHING

Hilfestellung mit dieser Methode...

e Bei Problemen mit einzelnen Familienmitgliedern

e Bei unverarbeiteten Ereignissen, Trauerprozessen etc.

e Bei Beziehungsproblemen , Paarkonflikten , Scheidung, Trennungen

e Bei korperlichen Symptomen und psychosomatischen Beschwerden

e als Hilfe bei komplexen Entscheidungen

e bei Firmenilbergaben, Firmenibernahmen, Kooperationen

e flir Mediationszwecke, zur Konfliktlosung

e Dbei Veranderungen oder unklaren Situationen

e zur besseren Teambildung & als Klarungshilfe

e zur Strategieentwicklung und bei UmstrukturierungsmafBnahmen uvm.

,Ftir Alle,die mehr aus Ihrem Leben machen wollen”

lhr Referent HP. Harald Auer:

Geboren am 01.01.1972 in Wien.
Volksschule und Gymnasiumszeit verbrachte Hr.Auer in Wien.

Nach der Matura und einer mehrmonatigen Reisezeit durch Europa, absolviert Hr. Auer seinen
Wehrdienst in Osterreich und arbeitet fiir 2 Jahre in der EDV und Elektonikbranche in Wien.

1993 verlasst er aus eigener Krankheitserfahrung mit Allergien diesen beruflichen Sektor und
entwickelt sich vom EDV-Administrator einer grossen Bank zum Heilpraktiker, Therapeuten und
Seminarleiter. Sein Augenmerk gilt dem Erforschen systemischer Zusammenhdnge von
Koérpersymptomen und Lebensblockaden sowie unbewussten Selbst-Sabotagemustern.

Erste Kontakte mit Dr.Ridiger Dahlke im Jahre 1993 pragen seine Sichtweise im Umgang mit
Symptomen und setzen seinen eigenen Heilungsweg sehr stark in Gange.

Es folgen mehrere Jahre therapeutischer Selbstreflexion und Ausbildung im Bereich
,Krankheitsbilder-Deutung”, Logo-Therapie nach Viktor Frankl, sowie Ausbildung in chinesischer
Medizin.

1994 verlasst Hr.Auer fiir 1 Jahr Europa und widmet sich in den USA(Los Angeles) intensiv dem
Thema ,,Selbstheilung” und Symptomauflésung.

1995 folgen weitere Reisen nach Siideuropa (Tlrkei und Griechenland), mit ersten Gesundheits-
Gruppen und Seminaren sowie Einzelbehandlungen in Wellness-Hotels und Clubanlagen.

Im Laufe der letzten 14 Jahre absolvierte Hr.Auer zahlreiche Ausbildungen in Europa, Asien und
den USA. - u.a. bei Dr. Dahlke, Prof. Tepperwein, Dr. Levine, Dr. Zhou.



Berufliche Stationen:

Seit 1995 Sektor Sportcoaching und Gesundheits-betreuung in fiihrenden Hotels der
Wellness,- und Gesundheitsbranche in Stideuropa (Fa. Gulet-Magic Life / Fa.Taurus / Hotel
Golden Beach — Potidea)

Seit 1998 Tatigkeit als Sport-Trainer, medizinischer Heilmasseur & EntspannungsTrainer,
sowie Seminare zu diesen Themen im ,, ACT” Fitness-Studio” in Salzburg.

Seit 2002 Mitarbeit in der arztlichen Naturheil- Praxis bei Frau Dr. Kokoschinegg in Salzburg
als Heilpraktiker fir Chinesische Medizin und Systemische Arbeitsweisen.

Seit 2003 Mitarbeit in der Physiotherapie-Praxis ,55“ als Gesundheitsberater fiir
fernostliche Naturheilverfahren, Koérperarbeit sowie Leitung von Aufstellungsgruppen zu
Themen wie z.B.

»die Sprache der Symptome verstehen lernen, Fit und Gesund bis ins hohe Alter,
beneidenswerte Paarbeziehungen schaffen, den Geldfluss aktivieren” u.v.m.

Leitung von systemischen Aufstellungsgruppen in WIEN — GRAZ — LIENZ — SALZBURG -
BAD REICHENHALL sowie 2x jdhrliche Seminarreisen nach KROATIEN & SUDEUROPA.

Die erste Selbstheilungs-CD von Hrn. Auer ,Schmerz — Ein Hilferuf der Seele” ist im
Eigenverlag im Juli 2008 erschienen.

Seit 2008 ist Hr.Auer als Assistent(i.A.) im Ausbildungsteam von Dr.Peter Levine als
Traumatherapeut in O, D und der Schweiz titig.

Ausbildungsweg:

Ausbildungen als Dipl. Fitnesstrainer- Heilmasseur — med. gewerbl. Masseur — Heilpraktiker
fiir Chin. Medizin — Coach fiir Personlichkeitsentwicklung — systemischer Aufstellungsleiter-
Kranio Sakral Therapie - Ausbildung zum Traumatherapeuten nach Dr. Peter Levine.

Qualifikationen im Massagebereich:

e Klangschalen Massagen mit tibetischen Klangschalen

e Medizinische Massagen — Ganz u.Teilkdrper

e Fullreflexzonenmassage

e Behandlung der Wirbelsdule nach Dorn und Breuss

e Lymphdrainage nach Dr.Vodder

e Thai-Shiatsu-Massage (Thai Medical School — Bangkok)

e Energetische Vitalisierungsmassage

e  “Touch for Health” - Behandlungen

e Aromadl-Massagen (mit Primavera-Olen, sowie Essenzen von Ingrid Auer)

HP Harald Auer, Heilpraktiker,Dozent,Seminarleiter
www.auer-systemaufstellungen.at
E-Mail: office@auer-hofbauer.at

Tel. +49 (0) 8651 762 772 +43 (0) 699 105 19 258
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